
В соответствии с требованиями ФГОС учебный предмет ОБЖ входит в 
предметную область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» и является обязательным для изучения на уровне 
основного общего образования. 

Рабочая программа разработана на основе Федерального компонента 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004 №1089, но основе 
примерной программой основного общего образования и авторской  
программы: Под общей редакцией С.В. Ким, В.А. Горский. Сборник: 
«Программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности 
жизнедеятельности. 5-11 классы» под общей редакцией Под общей редакцией 
С.В. Ким, В.А. Горский. 

Согласно примерному учебному плану основного общего образования, 
представленному в Примерной основной образовательной программе 
основного общего образования, обязательное изучение предмета ОБЖ 
предусмотрено в течение двух лет, в 8-9 классах по 1 часу в неделю. Всего на 
изучение предмета ОБЖ отводится 70 часов, из них по 35 часов в каждом 
классе. 

Рабочая программа   реализуется в соответствии с рабочей программой 
воспитания. Целенаправленное изучение учебного предмета ОБЖ 
обеспечивает формирование базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности, способствует выработке умений распознавать угрозы, 
избегать опасности, нейтрализовать конфликтные ситуации, решать сложные 
вопросы социального характера, обеспечивать информационную 
безопасность, грамотно вести себя в экстремальных и чрезвычайных 
ситуациях. 

В Программе содержание предмета ОБЖ структурно представлено 
десятью модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 
непрерывность изучения предмета на уровне основного общего образования и 
преемственность учебного процесса на уровне среднего общего образования: 

модуль 1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 
обществе»; 

модуль «Безопасность в быту»; модуль 3 «Безопасность на транспорте»; 
модуль 4 «Безопасность в общественных местах»; модуль 5 «Безопасность в 
природной среде»; 

модуль 6 «Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний»; 
модуль 7 «Безопасность в социуме»; 

модуль 8 «Безопасность в информационном пространстве»;  
модуль 9 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»;  
модуль 10 «Взаимодействие личности, общества и государства в 

обеспечении безопасности жизни и здоровья населения». 
Настоящая Программа четко ориентирована на выполнение требований, 

устанавливаемых ФГОС к результатам освоения основной образовательной 
программы (личностные, метапредметные и предметные), которые должны 



демонстрировать обучающиеся по завершении обучения в основной школе. 


